
 

Lista de chequeó evaluativa. 
Nombre del estudiante: _____________________________________________________ 
Servicio: ________________________________ Fecha: __________________________ 
Docente evaluador: ______________________________________ 

 

N° Ítem a evaluar C NC NA 

 ADMISIONES    

1 Realiza tamizaje de las constantes vitales, peso, talla y fetocardia    

2 TRABAJO DE PARTO    

3 Asiste la materna en medidas de higiene y confort 
   

4 Apoya la materna con técnicas de respiración y relajación 
   

5 Realiza control de signos vitales y fetocardia según protocolo 
   

7 Realiza control de actividad uterina teniendo en cuenta las 
características (Intensidad, duración y frecuencia) 

   

8 Vigila movimientos fetales  
   

9 Identifica perdidas vaginales e informa las características    

10 Asiste la materna en la deambulación 
   

11 Asiste la materna en la eliminación 
   

12 Realiza monitoria materno-fetal    

 PARTO 
   

13 Ubica la materna en sala de parto según protocolo 
   

14 Controla frecuencia cardiaca fetal 
   

15 Realiza higiene perineal 
   

16 Administra oxitocina profiláctica 
   

17 Fomenta estrechamiento del vínculo afectivo del binomio madre e 
hijo 

   

 CUIDADOS INMEDIATOS DEL RN 
   

18 Aplica escala de APGAR en la valoración     

 19 Seca de manera inmediata evitando perdida de calor    

 20 Realiza profilaxis oftálmica y umbilical    

 21 Administra vitamina K    

 22 Realiza tamizaje para TSH y hemoclasificación    

 23 Realiza valoración general al RN    

 24 Toma medidas antropométricas al RN    

 25 Viste al RN y le coloca manilla de identificación    

 26 Inicia lactancia materna de manera precoz    

  PUERPERIO    

 27 Controla signos vitales de la materna    

 28 Vigila cantidad y características de los loquios e involución uterina    

 29 Brinda educación a la materna sobre lactancia materna y cuidados 
con el RN 

   

 

30 Asiste a la materna en la alimentación y en la eliminación    

31 Fomenta cuidados con episiorrafia     

32 Asiste a la materna en la deambulación e higiene corporal    

33 Verifica diuresis y deposición    

 CUIDADOS MEDIATOS DEL RN    

34 Controla los signos vitales    

35 Vigila y controla signos de dificultad respiratoria e hipoglicemia    



 

36 Proporciona medidas para mantener una temperatura adecuada    

37 Verifica que reciba lactancia en el horario establecido    

38 Realiza limpieza de muñón umbilical    

39 Vigila coloración de la piel y fomenta solo terapia    

40 Vigila diuresis y meconio    

 TRANSVERSALES A TODAS LAS PRACTICAS    

41 Llega y sale de manera puntual del sitio de practica    

42 Se presenta y saluda cordialmente al usuario y al acompañante    

43 Mantiene presentación personal adecuada y porta el carné    

44 Porta elementos de protección personal e implementos de trabajo    

45 Informa al instructor, cambios identificados durante la práctica    

46 Segrega adecuadamente los residuos hospitalarios    

47 Brinda educación al usuario y al familiar respeto a medidas de 
seguridad 

   

48 Se despide cordialmente del usuario y acompañante    

 
Observaciones 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

Firma docente: __________________________Firma estudiante: ________________________     

Resultado final 

Aprobado ☐   En proceso de mejora   ☐ No aprobado☐  

 



 

Evaluación de Administración de Medicamentos en Práctica Hospitalaria. 
 

Nombre del estudiante: _____________________________________________________ 

Servicio: ________________________________ Fecha: __________________________ 

Docente evaluador: ______________________________________ 

 

N° Ítem a evaluar C NC NA 

1 ¿El aprendiz llega puntualmente al lugar de aprendizaje?    

2 ¿Ingresa al turno con una excelente presentación personal y porta el 

uniforme adecuadamente (zapatos, cabello, fómites)? 

   

3 ¿Saluda y se presenta cordialmente al paciente antes de administrar 

los medicamentos? 

   

4 ¿Utiliza elementos de bioseguridad?    

5 ¿Verifica orden médica correctamente? 
   

6 ¿Realiza el correcto lavado de manos antes del procedimiento? 
   

7 ¿Identifica correctamente al paciente? 
   

8 ¿Verifica alergias del paciente? 
   

9 ¿Aplica los correctos en administración de medicamentos? 
   

10 ¿Aplica la regla de los cuatro yo en la administración de 

medicamentos? 

   

11 ¿Revisa fecha de vencimiento del medicamento? 
   

12 ¿Prepara el medicamento con técnica aséptica? 
   

13 ¿Prepara el equipo adecuado para la administración de 

medicamentos? 

   

14 ¿Calcula dosis correctamente? 
   

15 ¿Explica el procedimiento al paciente de forma clara y correcta? 
   

16 ¿Administra el medicamento por la vía indicada? 
   

17 ¿Vigila reacciones adversas inmediatas? 
   

18 ¿Desecha residuos y cortopunzantes adecuadamente? 
   

19 ¿Identifica las reacciones adversas del medicamento que está 

administrando y lo explica de forma clara? 

   

20 ¿Mantiene trato humanizado y comunicación adecuada? 
   

Observaciones 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

Firma docente: _____________________________    Firma estudiante: _________________________ __        

Resultado final 

Aprobado ☐   En proceso de mejora   ☐ No aprobado☐  

 


